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Etude sur les seniors aux Antilles
2¢me &dition

Les seniors actifs aux Antilles seront de plus en plus nombreux. S’ils ne
considerent pas comme étant des personnes ageées, ils croquent la vie a
pleines dents. La retraite, c’est une nouvelle vie dans laquelle ils
peuvent s’adonner a des activités !

Amoureux des voyages, des loisirs et désireux de consacrer du temps a
leur famille ou a leurs projets, ils sont actifs et ont une vie sociale.

Dominique Felvia

Happy Silvers, le site des seniors de 50 ans et plus
http://www.happysilvers.com

Octobre 2016

Retrouvez les résultats de notre étude menée par notre cabinet conseil en silver
économie.

Hoppy gliver,

le rsite ders seniors de 50 ans et plus
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Themes abordés dans I’étude

Leur image

Leur mode de vie
L'informatique

Leurs modes de consommation
Les voyages et les loisirs
L’argent et la santé

Données de I’étude

73 répondants interrogés sur Internet et sur le terrain
60 femmes et 13 hommes
Etude réalisée entre septembre et décembre 2015

Hoppy gliver,

le rsite ders seniors de 50 ans et plus
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la communauté des boonauter

Accueil Droits/Etudes Etudes Qui sont les seniors aux Antilles ? Leur image - Edition 2016

Les seniors et

leur image

Etude sur les styles de vie
des seniors aux Antilles
2eme edition

Qui sont les seniors aux Antilles ?
Leur image - Edition 2016

Deuxiéme édition de |'étude sur les styles de vie des seniors aux
Antilles réalisée par notre cabinet conseil spécialiste de la silver
économie aux Antilles. Premier de nos articles sur les seniors et leur
image en 2016. Nous vous donnons rendez-vous tous les lundis.

En préambule, retenons qu'au ler janvier 2014 (1), 38,6 % des
Martiniquais ont 50 ans et plus et 23,4 % ont 60 ans et plus. 4
Martiniquais sur 10 auront 60 ans et plus en 2040.
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1 Piotrn catioet

! Cabinet conseil specialiste de la silver economy
et du marché des Seniors et baby boomers aux

Les seniors a la Martinique et leur image

Selon nos répondants, c’est a majoritairement a partir de 60 ans (34,3
% a 60 ans et 23,3 % a partir de 50 ans) que I’'on devient senior.

Selon vous, a partir de quel age est-on considéré comme
un » senior » ?

o2

23.3
15.1
19.2
\ 34.3
50 ans [l 60 ans 65 ans 70 ans [l 75 ans et plus

Prés de 3 personnes sur 4 (74 %)% d’entre elles se considérent comme
étant seniors.

Vous considérez-vous comme un » senior » ?

80
74

60

En %

26

20

. HN AR
Oui

Non

Mots ou idées pour décrire le fait d’avoir 50
ans et plus
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Quand on demande aux personnes interrogées de donner les 3
premiers mots ou expressions qui leur viennent a l'esprit quand on
évoque le fait d’avoir plus de 50 ans, voici les résultats :

Premier mot ou idée

= L’'expérience, la maturité et la sagesse (31,9 %)
= La retraite (19,4 %)

Lorsque je vous dis » avoir plus de 50 ans « , quels sont
les TROIS mots, idées ou expressions qui vous viennent
spontanément a I'esprit ?
lers mots ou idées

3éme age/agé/pas utile [N 6.9
50 ans/1/2 siécle N 6.9
Changement de vie/liberté/activ... [ 4.2
divers I 4.2
Expérience/maturité/sagesse I 319
Jeune/actif/beau/pas agé¢ NN 12.5
Retraite T 19.4
Santé [ 5.6
Senior [ 8.3

0 5 10 15 20 25 30 35
en %
Deuxiéme mot ou idée

= Le fait de changer de vie, d’étre plus libre et de pouvoir avoir des activités (31,9 %)
= L’expérience, la maturité et la sagesse (23,6 %)
= Mais aussi, I'idée de vieillir (3eme age, agé et le fait de ne pas étre utile - 18,1%)

Lorsque je vous dis » avoir plus de 50 ans « , quels sont
les TROIS mots, idées ou expressions qui vous viennent
spontanément a l'esprit ?
2émes mots ou idées

3eme age/agé/pas utile [N 18.1
Pl e
divers _ 6.9
Expérience/maturité/sagesse _ 23.6
Jeune/actif/beau/pas agé _ 6.9
Retraite _ 5.6

sant¢ [N 6.0

0 5 10 15 20 25 30 35
en %

Troisiéme mot ou idée

= L'expérience, la maturité et la sagesse (29,2 %)
= Le fait de changer de vie, d’étre plus libre et de pouvoir avoir des
activités (27,8 %)
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Lorsque je vous dis » avoir plus de 50 ans «, quels sont
les TROIS mots, idées ou expressions qui vous viennent
spontanément a I'esprit ?
3émes mots ou idées

3éme age/agé/pas utile NN 8.3
50 ans/1/2 siecle [l 1.4
Changement de vie/liberté/activ... Iy 27.8
Divers T 8.3
Expérience/maturité/sagesse I 29.2
Jeune/actif/beau/pas ag¢ 1 1.4
Retraite [ 8.3
Santé [ 11
Santé/sport [ 1.4
Senior [ 2.8

0 5 10 15 20 25 30
en %

Les seniors dans la publicité

A la question « Lorsque vous voyez des personnalités connues de votre
age faire de la publicité, quelle est votre réaction ? «, plus de 6
personnes sur 10 ont envie d’acheter les produits ou les services.

Lorsque vous voyez des personnalités connues de votre
age faire de la publicité, quelle est votre réaction ?

[l cela donne envie d'acheter [l Cela ne donne pas envie d'acheter

(1) Source : INSEE

Thémes abordés dans |'étude :

= image

= mode de vie

= 'informatique

= les modes de consommation
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= |les voyages et les loisirs
= |'argent et la santé

Données de |'étude :

= 73 répondants interrogés sur Internet
= 60 femmes et 13 hommes
= Etude réalisée entre septembre et décembre 2015

Pour en savoir plus, contactez notre cabinet conseil en silver économie.

Nolre cabinel |
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la communauté des boonauter

Accueil Droits/Etudes Etudes Qui sont les seniors aux Antilles ? Leur mode de vie - Edition 2016

Les seniors et

leur mode de vie

Etude sur les styles de vie
des seniors aux Antilles
2éme édition

Qui sont les seniors aux Antilles ?
Leur mode de vie - Edition 2016

Deuxieme volet de nos articles consacrés aux résultats de I’étude sur
les seniors aux Antilles réalisée sur Internet en 2015 par notre
Cabinet conseil en silver économie. : les seniors et leur mode de
vie. Nous publierons les résultats tous les lundis .

A quoi correspond la retraite et que souhaitent-ils faire le plus dans les
prochaines années ? Sont-ils membres d’une association qu’ils soient
retraités ou non ?

Les seniors aux Antilles et leur mode de
vie
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“ quoi correspond la retraite pour les seniors ?

Pour un peu plus de 7 personnes sur 10 (71,2 %), la retraite
correspond au début d'une période. Pour pres de 18%, cela n’est ni le
début ni la fin d’'une période.

Selon vous, la retraite correspond

Edition 2016
A la fin d une période 9.6
Au début d une période 71.2
Ni [ un ni | autre 17.8
Ne se prononce pas 1.4
0 10 20 30 40 50 60 70 80

en %

omment se voient-ils occuper les années a
venir ?
Quelles sont leurs trois principales envies ?

La retraite est une nouvelle ére consacrée a se faire plaisir et a sa
famille.

En tout premier lieu, les seniors veulent voyager (78,1 %). Entre deux
voyages, ils souhaitent passer du temps avec leur famille. S’il leur reste
du temps, ils aimeraient, a parts égales (45,2 %) se cultiver et faire plus
de sport.

Apreés avoir travaillé, nos seniors ne se voient pas reprendre des études
(2,74 %) et aucun ne veut s'impliquer dans un parti politique !

Notons qu’un peu plus de 50 % d’entre eux sont déja membres d'une
association.
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Leurs principales envies pour les années a venir

Edition 2016
100
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En conclusion, les seniors antillais veulent rester trés souvent
actifs une fois a la retraite. Il s'agit pour eux d’'une nouvelle vie dans
laguelle ils peuvent s’adonner a des activités !

Theémes abordés dans I'étude :

= image

= mode de vie

= I'informatique

= les modes de consommation
les voyages et les loisirs

= |'argent et la santé

Données de |'étude :

= 73 répondants interrogés sur Internet et sur le terrain
= 60 femmes et 13 hommes
= Etude réalisée entre septembre et décembre 2015

Pour en savoir plus, contactez notre cabinet conseil en silver économie.

Notre Calinel
il
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la communauté des boonauter

Accueil Droits/Etudes Etudes Qui sont les seniors aux Antilles ? Leur mode de vie - Edition 2016

Les seniors et

leur mode de vie

Etude sur les styles de vie
des seniors aux Antilles
2éme édition

Qui sont les seniors aux Antilles ?
Leur mode de vie - Edition 2016

Deuxieme volet de nos articles consacrés aux résultats de I’étude sur
les seniors aux Antilles réalisée sur Internet en 2015 par notre
Cabinet conseil en silver économie. : les seniors et leur mode de
vie. Nous publierons les résultats tous les lundis .

A quoi correspond la retraite et que souhaitent-ils faire le plus dans les
prochaines années ? Sont-ils membres d’une association qu’ils soient
retraités ou non ?

Les seniors aux Antilles et leur mode de
vie
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“ quoi correspond la retraite pour les seniors ?

Pour un peu plus de 7 personnes sur 10 (71,2 %), la retraite
correspond au début d'une période. Pour pres de 18%, cela n’est ni le
début ni la fin d’'une période.

Selon vous, la retraite correspond

Edition 2016
A la fin d une période 9.6
Au début d une période 71.2
Ni [ un ni | autre 17.8
Ne se prononce pas 1.4
0 10 20 30 40 50 60 70 80

en %

omment se voient-ils occuper les années a
venir ?
Quelles sont leurs trois principales envies ?

La retraite est une nouvelle ére consacrée a se faire plaisir et a sa
famille.

En tout premier lieu, les seniors veulent voyager (78,1 %). Entre deux
voyages, ils souhaitent passer du temps avec leur famille. S’il leur reste
du temps, ils aimeraient, a parts égales (45,2 %) se cultiver et faire plus
de sport.

Apreés avoir travaillé, nos seniors ne se voient pas reprendre des études
(2,74 %) et aucun ne veut s'impliquer dans un parti politique !

Notons qu’un peu plus de 50 % d’entre eux sont déja membres d'une
association.

Paae 12.dea 32



Leurs principales envies pour les années a venir

Edition 2016
100
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En conclusion, les seniors antillais veulent rester trés souvent
actifs une fois a la retraite. Il s'agit pour eux d’'une nouvelle vie dans
laguelle ils peuvent s’adonner a des activités !

Theémes abordés dans I'étude :

= image

= mode de vie

= I'informatique

= les modes de consommation
les voyages et les loisirs

= |'argent et la santé

Données de |'étude :

= 73 répondants interrogés sur Internet et sur le terrain
= 60 femmes et 13 hommes
= Etude réalisée entre septembre et décembre 2015

Pour en savoir plus, contactez notre cabinet conseil en silver économie.

Notre Calinel
il
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Accueil Droits/Etudes Etudes Qui sont les seniors aux Antilles ? L’informatique - édition 2016

Les seniors et

'informatique

Etude sur les styles de vie
des seniors aux Antilles
2éme édition

Qui sont les seniors aux Antilles ?
L’informatique - édition 2016

Troisieme volet de nos articles consacrés aux résultats de I’étude sur
les seniors aux Antilles réalisée par notre cabinet conseil en
silver économie sur Internet en 2015 : les seniors et I'informatique.
Nous en publierons les résultats tous les lundis.

En préambule de notre étude, retenons qu’au ler janvier 2014 (1), 38,6
% des Martiniquais ont 50 ans et plus aujourd’hui et 23,4 % ont 60 ans
et plus et 4 Martiniquais sur 10 auront 60 ans et plus en 2040.

Les seniors a la Martinique et
I'informatique
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Arcued

NOtre Calsiry

e niveau d’équipement des seniors

Posséder un téléphone portable fait partie de I’équipement de
base des seniors d’aujourd’hui aux Antilles : les personnes
interrogées sont 100 % a en disposer d’un. Avoir un ordinateur portable
avec un acces Internet concerne aussi une trés majorité des personnes
interviewées. Notons que les tablettes tactiles concernent plus de la
moitié des seniors ayant répondu a I’enquéte (5,2 %).

Possédez-vous ?

Edition 2016
) 98.6
Ordinateur
|14
s 100
Téléphone portable 0
) 56.2
Tablette tactile
I 3.8
N 97.3
Acces a Internet
B2z
0 20 40 60 80 100 120
%
oui [l Non

eur utilisation d’Internet

Curieux, ils surfent sur Internet pour faire des recherches (prés
de 99 %). En dehors des recherches, ce qui les occupe sur Internet,
c'est:

= Communiquer par e mail (97,3 %)

= Consulter leur comptes bancaires (79,5 %)

= Faire des achats (71,2 %) soit plus de 7 personnes sur 10 !
= Et organiser leurs vacances ! (63 %)
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Pourquoi utilisez-vous Internet ?

Messagerie m 3 7 97.3

Communication via Skype ou a... 52.1

Utilisation des réseaux sociaux 50.7

Faire des recherches 1.4 98.6

Conversation sur des forums . — 76.7

) 71.2
Faire des achats  Eu— 28.8

63

Organiser ses vacances  a——— 37

Consulter son compte bancaire  p— 20.5 79.5

Lire des journaux ou magazines e ——————— 34.3 65.7

0 20 40 60 80 100 120

% (Percent)

[ oui [H Non

réquence d’utilisation

Les seniors interrogés sont résolument connectés puisque
plus de 63 % le font au moins une fois par jour.

Les répondants sont accros a Internet, silver surfeurs et se connectent
au moins une fois par jour (90,4 %).

Fréquence d’utilisation d’Internet

1.4

\

[l Au moins une fois par jour [l Au moins une fois par semaine Autre

90.4

ais que font-ils donc sur Internet ?

Rechercher des informations sur des biens et services,
envoyer des mails et consulter leur compte bancaire sont
leurs principales activités sur Internet.
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Pourquoi utilisez-vous Internet ?

Messagerie

Communication via Skype ou a...
Utilisation des réseaux sociaux
Faire des recherches
Conversation sur des forums
Faire des achats

Organiser ses vacances
Consulter son compte bancaire

Lire des journaux ou magazines

=27

50.7

1.4

—— 23 3

76.7
71.2

IESSESS—— 28.8

63
EE—— 3 7

79.5
—— 20.5

—— 34 .3 65.7

0 20 40 60 80 100

% (Percent)

[ oui [H Non

97.3

98.6

120

Quand ils achetent sur Internet, ils le font principalement pour se

procurer des vétements ou des chaussures (56,2%),

des billets de

transport ou encore des billets de transport (avions, bateaux) ou des
séjours (39,7 %) ou encore des produits de beauté ou de santé (27,4

%).

Achats sur Internet au cours des 12 derniers mois

Vétements ou équipements spo...
Billets de transport (avion, bate...
Séjours a I'notel ou location de ...
Matériel informatique ou Hi FI
Billets pour spectacles

Livres, magazines, journaux ou ...
Nourriture ou épicerie

Produits de beauté ou santé
Actions ou produits financiers o...
Cadeaux

Aucun

Autres

I a4

]

I 30.1
T 1609

e 12
e 181

a8

e 15.7

I sa

I 9.6

e 181

e

0 10 20 30 40 50
%

Thémes abordés dans |'étude :

= image
= mode de vie
= |'informatique

= |les modes de consommation
= les voyages et les loisirs

= |'argent et la santé

Données de |'étude :

= 73 répondants interrogés sur Internet et sur le terrain
= 60 femmes et 13 hommes

Paae. 17.da 32

60



A
Hoppygiivers

la communauté des boonauter

Accueil Droits/Etudes Etudes Qui sont les seniors aux Antilles ? La consommation - édition 2016

Les seniors et
leur mode de

consommation

Etude sur les styles de vie
des seniors aux Antilles
2éme édition

Qui sont les seniors aux Antilles ?
La consommation - édition 2016

Quatriéme volet de nos articles consacrés aux résultats de notre
étude sur les seniors aux Antilles réalisée sur Internet en 2015 par
notre cabinet conseil en silver économie : les seniors et leur mode
de consommation. Nous en publierons les résultats tous les lundis.

En préambule de notre étude, retenons qu’au ler janvier 2014 (1), 38,6
% des Martiniquais ont 50 ans et plus aujourd’hui et 23,4 % ont 60 ans
et plus et 4 Martiniquais sur 10 auront 60 ans et plus en 2040.

Les seniors aux Antilles et leur mode de
consommation
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Notre Calsin

es facteurs importants pour choisir un produit

C'est d’abord le golt qui compte le plus : 100 % des seniors
interrogés jugent ce que c’est le facteur le plus important (60,3 % tres
important). Puis, c’est la qualité (95,9 % dont 72,6% trés important) et
le prix des produits pour 93,2 % (dont 63% trés important).

Les seniors interrogés ne sont que tres peu influencés par la publicité
guand ils achetent un produit.

Criteres de choix d'un produit

Edition 2016
80
72.6
63.1
60.3
60
52
39.7
° 38.3 38.4
>
40 34.3
30.1 28.8
2
6 23.3
19.2
20 16.4
6. 6.9
.5 4.1
00 |
0
Prix Emballage Marque Golt Qualité La publicité
Trés important [l Important Pas vraiment important

Pas important

es 3 facteurs de choix d’un magasin
(alimentaire compris)

Les seniors interrogés plébiscitent :

= n°1:la qualité de I'accueil
= n°2:leprix
= n° 3 : la rapidité de I'achat

Les criteres les moins importants sont |I'age des vendeurs et la
décoration.
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Criteres de choix d’'un magasin

Edition 2016
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Facteurs de choix

Theémes abordés dans I'étude :

= image

= mode de vie

= I'informatique

= |les modes de consommation
= |les voyages et les loisirs

= |'argent et la santé

Données de I'étude :

8.8
6.3
N .
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I &
C &
B &
o K
& 62/(”
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<

= 73 répondants interrogés sur Internet et sur le terrain

= 60 femmes et 13 hommes
= Etude réalisée entre septembre et décembre 2015

Pour en savoir plus, contactez notre cabinet conseil en silver économie.

Nolre catsinet |
.

Paae 20.de 32



A
Hoppygiivers

la communauté des boonauter

Accueil Droits/Etudes Etudes Qui sont les seniors aux Antilles ? Les voyages - édition 2016

Les seniors

et les voyages

Etude sur les styles de vie
des seniors aux Antilles
2éme édition

Qui sont les seniors aux Antilles ?
Les voyages - édition 2016

Cinquieme volet de nos articles consacrés aux résultats de I’étude sur
les seniors aux Antilles réalisée sur Internet en 2015 par notre
cabinet conseil en silver économie.: les seniors et les
voyages. Nous en publierons les résulatts tous les lundis les résultats.

En préambule de notre étude, retenons qu’au ler janvier 2014 (1), 38,6
% des Martiniquais ont 50 ans et plus aujourd’hui et 23,4 % ont 60 ans
et plus et 4 Martiniquais sur 10 auront 60 ans et plus en 2040.
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Les seniors a la Martinique et les voyages

91,8 % des seniors interrogés voyagent.

Voyagez-vous ?
Edition 2016

2y

91.8

Ooui [ Non

ﬂ réquence de voyage
Ils voyagent au moins une fois par an (41,8%) voire deux fois

par an (37,3 %) pour un voyage d’'au moins 3 semaines en majorité
(47,8%).
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A quelle fréguence voyagez-vous ?
Edition 2016

20.9

_— 41.8

37.3

"1 Une fois par an [l Deux fois par an Moins souvent

Quelle a été la durée de votre dernier voyage ?

Edition 2016
60
50 47.8
40
< 31.3
< 30
w
20.9
20
10
0
1 semaine 2 semaines 3 semaines ou plus

eurs destinations favorites

Leurs destinations favorites sont :

= France hexagonale (8,1 %)
= Guadeloupe (28.4 %)

lIs choisissent aussi d’autres destinations comme la Caraibe (hors
Sainte-Lucie et Dominique) dans le cadre de croisiéres.

—
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Destinations favorites (3 réponses possibles)

France hexagonale [ a8
Guadeloupe [N 28.4
Guyane - 9
sainte-Lucie [l 4.5
Dominique - 7.5
Barbade N 18.1
Saint Domingue [ 3
Caraibes/croisieres [ 11.9
Autres [ 38.8

o 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%

bjectifs de voyage

C'est pour la découverte (85,1 %) ou encore pour visiter la
famille ou des amis (70,2%) qu’ils voyagent principalement.

Objectifs de voyage

Edition 2016
100
85.1
80
70.2
60
R
40
26.9
20
9 a5 7.5
. Bl - ]
Repos Découverte Santé Religion Visite amis et Autres
famille

Theémes abordés dans I'étude :

= image

= mode de vie

= I'informatique

= les modes de consommation
= |les voyages et les loisirs

= |'argent et la santé

Données de I'étude :

= 73 répondants interrogés sur Internet et sur le terrain
= 60 femmes et 13 hommes
= Etude réalisée entre septembre et décembre 2015

Pour en savoir plus, contactez notre cabinet conseil en silver économie.
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Les seniors

et les loisirs

Etude sur les styles de vie
des seniors aux Antilles
2éme édition

Qui sont les seniors aux Antilles ?
Les loisirs - édition 2016

Sixieme volet de nos articles consacrés aux résultats de I’étude sur
les seniors aux Antilles réalisée par notre cabinet conseil en
silver économie sur Internet en 2015 : les seniors et les loisirs. Nous
en publierons tous les lundis les résultats.

En préambule de notre étude, retenons qu’au ler janvier 2014 (1), 38,6
% des Martiniquais ont 50 ans et plus aujourd’hui et 23,4 % ont 60 ans
et plus et 4 Martiniquais sur 10 auront 60 ans et plus en 2040.
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Les seniors a la Martinique et les loisirs

es seniors et le sport
72,6 % des seniors interrogés pratiquent un sport

essentiellement :

= |les randonnées (73,6 %)
= |"aquagym (39,6 %)

Pratiquez-vous une activité sportive
Edition 2016

27.4 \

72.6

oui [ Non
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Quel(s) sport(s) pratiquez-vous ?

73.6

80
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Edition 2016
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es seniors et la télévision

de 3 heures par jour (27.4%)

Les informations

Les jeux

Les feuilletons

Les films

Les reportages

Autres

Que regardez-vous ?

20.7
3.8
—
QO 2
& &
& w

6

Ce sont des fideles de la télévision qu'ils regardent
majoritairement a minima d’1 a 3 heures par jour voire plus

88.6

80 100

Quand ils regardent la télévision *, prés de 50 % des seniors
interviewés (49,3 %) regardent la télévision pendant 1 a 3 heures par
jour, certains (29,6 %) pendant plus de 3 heures.

* 6,8 % disent ne pas regarder la télévision
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Combien de temps regardez-vous la télévision par jour ?

o

16.4

p

49.3

27.4

1 Moins d une heure [l De 1 a 3 heures Plus de 3 heures
77 Je ne regarde pas la TV

Les seniors regardent les informations, les reportages mais aussi sont

intéressés par les films ou encore les jeux.

Que regardez-vous ?
Edition 2016

Les informations 97.1

Les reportages 89.9

Les jeux 40.6

Les feuilletons 26.1

Les films 55.1

Le sport

Autre | 101
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Theémes abordés dans I'étude :

= image

= mode de vie

I'informatique

= les modes de consommation
= |les voyages et les loisirs

= |'argent et la santé

Données de I'étude :

= 73 répondants interrogés sur Internet et sur le terrain
= 60 femmes et 13 hommes
= Etude réalisée entre septembre et décembre 2015
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Pour en savoir plus, contactez notre cabinet conseil en silver économie.
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Accueil Droits/Etudes Etudes Qui sont les seniors aux Antilles ? L’argent et la santé - édition

2016

Les seniors
L’argent et la

sante

Etude sur les styles de vie
des seniors aux Antilles
2eme édition

Qui sont les seniors aux Antilles ?
L’argent et la santé - édition 2016

Septieme et dernier volet de nos articles consacrés aux résultats
de I’étude sur les seniors aux Antilles réalisée sur Internet en 2015
par notre cabinet conseil en silver économie : les seniors, I'argent
et la santé. Nous en publierons les résultats tous les lundis.

En préambule de notre étude, retenons qu’au ler janvier 2014 (1), 38,6
% des Martiniquais ont 50 ans et plus aujourd’hui et 23,4 % ont 60 ans
et plus et 4 Martiniquais sur 10 auront 60 ans et plus en 2040.
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Les seniors a la Martinique : I'argent et la
santé

aroent
Les seniors sont partagés en ce qui concerne le fait d'avoir

suffisamment ou pas d’argent pour vivre. 50,6 % estiment en avoir
suffisamment et 49,4 % pas suffisamment. C'est un peu le méme
constat pour le fait d’avoir mis ou pas de l'argent de c6té pour leur
retraite.

Néanmoins, une tres grande majorité continue a aider un membre de
leur famille financierement (91,8 %).

a santé
Ce qui leur fait davantage peur dans le vieillissement :

= Principalement le fait de dépendre de leurs proches au quotidien
(67,1 %)

= D’étre handicapé physiquement et leur état de santé a parts égales
(61,6 %)

= Leur état de santé (56,2 %)

La mort est le sujet qui est les préoccupe le moins.

Qu’est-ce qui fait particulierement peur dans le
vieillissement
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Qu’est-ce qui fait particulierement peur dans le

vieillissement
:re handicapé physiquement 53.9
Votre état de santé 53.9
Dépendre des proches au
S 57.3
quotidien
a disparition de vos proches 21.4
La solitude 23.6
La baisse de vos revenus 24.7
Le sentiment d'étre inutile 21.4
La mort 12.4
Ne se prononce pas 1.1
0 10 20 30 40 50 60

Thémes abordés dans |'étude :

= image

= mode de vie

= 'informatique

= les modes de consommation
= |les voyages et les loisirs

= |'argent et la santé

Données de |'étude :

= 73 répondants interrogés sur Internet et sur le terrain
= 60 femmes et 13 hommes
= Etude réalisée entre septembre et décembre 2015

Pour en savoir plus, contactez notre cabinet conseil en silver économie.
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