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Anglais:

Phase initiale; phase de découverte du sys-
téme de la langue anglaise a travers des sup-

ports et des documents pédagogiques.

Cout 130€

Espagnol:

Augmenter ses compétences linguistiques né-
cessaires pour la communication en espagnol.
Colt 130€

Informatique:

Se familiariser avec l'outil informatique en
fonction de nos besoins personnels. Codt:
130€

Théatre:

Découvrir les diverses dimensions de [l'art

théatral au plan pratique. Colt 130€

Géographie:

Découvrir une approche pratique des réalités géogra-
phiques et environnementales de la Martinique. Cout
130€

Anthropologie, Sociologie, Histoire de la Martinique:

Compléter le parcours anthropologique par une approche

sociologique de la Martinique et des sociétés. Colt 130€
Ethnologie:

Approches sociologiques conceptuelles via des exemples.
Corps humain, famille, représentation du genre humain...
colt 130€

Chant choral:
Colt 130€
TAI CHI:

Certificat médical obligatoire. Colt: 130€

Mémoire:

Stimuler notre mémoire par toute une série
d’exercices. Présenter I'état actuel des connais-
sances psychologiques, théoriques et empi-

rigues su’ notre mémoire humaine. Colt 160€
Nutrition:

Découvrir les sens caché de nos comportements
et les pathologies associées quand I'envie prime
au besoir. Colt 140€

Gym d’eniretien:

Certificat médical obligatoire. Colt: 130€

Danse trzaclitionnelle:

Certificat médical obligatoire. Pratique de la
danse de salon, chorégraphie, danse au tam-

bour, développement de I'équilibre... Colt 130€
Nouveaux ateliers :

Créole, Arts plastique, Ecriture ...
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