Hoppy flivers

ATELIER « ARTS DE LA TABLE » FICHE TECHNIQUE DE LA FORMATION

OBJECTIF

CONTENU

PUBLIC CONCERNE

METHODE

PRE -REQUIS

DUREE

DATES ET LIEU

TARIF

A l'issue de cette formation, les bénéficiaires seront capables de concevoir
une table dressée et décorée sous le theme des fétes de fin d’année, avec un
couvert, un décor floral et un pliage de serviettes en lien avec la
circonstance.

1/Rappel des principes de base de dressage de la table : préparatifs,
protocole, us et coutumes. Comment réaliser un dressage de table actuel et
impactant pour les fétes ?

2/ Créer un centre de table simple et attirant pour les fétes avec de vraies
fleurs (fraiches ou séches) et des accessoires. Acquérir les techniques de
base de I'art floral.

3/Mettre I'accent sur I’art de plier les serviettes de table en tissu ou en
papier en apprenant une ou deux techniques de pliage de serviettes pour
une table de féte. Explication des modéles, mariage des couleurs.

Particuliers souhaitant s’initier ou se perfectionner a la création de décors de
tables originaux et esthétiques pour des moments de partage réussis en
famille ou entre amis.

Démonstrations du formateur suivies d’exercices pratiques. Mise en situation
réelle. Remise de supports techniques.

AUCUN
3HEURES
LES SAMEDI 5 ET 12 DECEMBRE/ MAISON DES SENIORS A RIVIERE SALEE.

70 EUROS PAR PERS



Happy lvers

LISTE DE MATERIEL A AMENER PAR STAGIAIRE

(Les participants repartiront avec leurs réalisations)

Pour I’exercice de dressage du couvert

2 assiettes plates
2assiettes creuses
2assiettes a entremets
2 verres a eau

2verres a vin rouge
2verres a vin blanc

2 flites a champagne
2grandes cuilléres

2 grandes fourchettes
2 grands couteaux

2 fourchettes a entremets
2couteaux a entremets
2 cuilleres a dessert
2serviettes en tissu

Pour la réalisation du centre de table (art floral)

1 ou 2 supports de type coupelle ou vase bas

1 ou 2 pains de mousse verte déja humide (faire tremper la veille au soir)

Fleurs fraiches et (ou) seches (au moins 5 ou 7 de vbtre choix)

Feuillage frais et (ou) sec (fougére américaine, draceana,asparagus, cordiline....)

Ruban adhésif

Sécateur + couteau a lame étroite

Accessoires de décoration (bougies de fétes, boules de noél, galets, bombe dorée ou argentée

Pour le pliage de serviettes :

4 Serviettes en tissu

4 serviettes en papier de bonne qualité.



